Vorgehen bei
Therapie und Korrek

5.) Gesundheitsbereitschaft




| Gesundheitsbereitschaft ?

Bereitschaft

5.) Gesundheitsbereitschaft
'6.) Regulationsfihigkeit |




Angezogene Handbremse
= blockierte Regulation
\\!

e,  Therapie ,verpufft

Ganzheitlicher
Therapie-Impuls

Offene Handbremse
= offene Regulation
% Therapie ,wirkungsvoll"!

|

Emotionaler
Stress

Blockierte
Regulation

( ”Strukturelle
Storungen




Test der Regulationsfahigkeit Teil 1
nach Dr. Klinghardt

Flache Hand, Finger Uberstreckt, Mitte des Handtellers
| exakt Uiber dem Bauchnabel des Patienten. Mit leichtem Druck.

Ausgangspunkt: normotoner Muskel

Muskel

blockierte
Regulation




Kranio-
Sakral




Okologische Korrekturen

Emotionale Korrekturen

nen




Energetische Korrekturen

14 Muskel-Balance
1-Punkt Balance

Tibetische

StérkendePui(te gchter

Sedierende P.
Luo Punkte
A | E Punkte

8.) Balance

10.) Hausauf_gaben_ _ =




Muskelzustidnde und Testergebnisse

Normoton
(halt) Hyperton
_ Hypoton (schaltet nach (bI_elbt trotz
(gibt sofort nach) kneifen ab) kneifen stark)

Zeigt die Stérung Neutral! Stérungsfrei Zeigt die Stérung

Mehrere Muskeln hyperton !

Ritteln an Hinterhauptbein (Occiput) und
Keilbein (Spenoid)

Diagnose: Generalisierter Hypertonus
= Sphenobasildre Kompression

Muskeln jetzt normoton !
e __




Korrektur
B - O

Patient

| Bei der Ausatmung
Therapeut Patient

Therapeut B Patient

Schiebt gleichzeitig beide
Keilbeinfliigel und das
Hinterhauptbein in die
Richtung der FiiBe.

»Einatmung in den:
Zieht die FuBe

(Alae majores ossis
sphenoidalis, Os parietale und
Os occipitale nach caudal.)




Zieht gleichzeitig beide
Keilbeinflliigel und das
Hinterhauptbein in die

Richtung Kopf.

(Alae majores ossis
sphenoidalis und Os occipitale
nach Cranial)
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